Bai Phat thanh tuin 1 thang 9 Ngay 6 thang 9 nim 2024
Nguoi phat thanh: Nguyén Ngan Ha

Xin chao cac ban! Moi cac ban dén v6i chuong trinh phat thanh ming non
cua lién do6i truong Tiéu hoc Yén P!

Hém nay Cau lac bd phat thanh mang non bat dau 1én séng, déng hanh cung
cac ban trong nam hoc méi 2023 - 2024. Thay mat cho cac ban trong Cau lac b
phat thanh ming non, ching em xin gui téi cac thiy c6 gido 16i kinh chic stic
khoe, chic cac ban luon cham ngoan, hoc gioi.

Kinh thuea cdc thay cé gido kinh mén. Cdc ban ddi vién yéu quy!

Chuong trinh phat thanh mang non hém nay chiing em kinh moi cac thay co
gido va cac ban ddi vién ling nghe ndi dung tuyén truyén phap luat vé An toan

giao thong.

ba tr lau, an toan giao thong 1a mdt van dé nhic nhdi cua toan xa hoi.
Nhitng nim gan day so tai nan giao thong da xay ra cang nhiéu, ti 18 tr vong ting
rat nhanh. Vay chiing ta, nhat 12 nhiing nguoi tré c6 suy nghi va hanh dong nhu thé
nao dé gop phan lam giam thiéu tai nan giao thong? Do d6 ching ta phai can xiy

dung van hoa giao thong.

Cung v6i sy phat trién khong nging ctia x3 hoi hién nay ta thiy rang céac
phuong tién giao thong ngay cang hién dai, so luong ngdy cang ting. Bay gio 16
tudi da duogc chay xe dap dién, xe mdy dién. Cac ban than mén, xe dap dién va xe
may di¢n rat 6 it cho hoc sinh vi cac loi it nhu: khong can nhién liéu, khong tdn
suc dap,... Bac biét xe dap dién lam giam thiéu tai nan giao thong, cho hoc sinh,
sinh vién yén tam hon khi di bang xe dap dién, xe may dién. Ngoai viéc chap hanh
nhitng quy dinh giao thong duong bd thi nguoi tham gia giao thong phai cd van
hoa giao thong can biét thé hién su ton trong, nhuong nhin nhiing dbi tuong tham
gia giao théng nhu tré em, nguoi 16n tudi, phu nir mang thai va nhitng nguoi tan tat
biét giup d& nhimg nguoi bi nan, nguoi gip rui ro trén dudng. Bén canh d6 nguoi

c6 van hoa giao thong 1a ngudi biét to thai do 1én an véi nhitng hanh vi thiéu van



hoa ctia ngudi tham gia giao théng nhu: khong doi mii bao hiém, dua xe, gay tai
nan roi bo trén,... C6 rat nhiéu tiéu chi dé danh gia vé van hoa giao thong ma
ching ta vira ké trén, van hoa giao thong con thé hién duogc su hiéu biét sau rong
vé nhimg thong tin can thiét lién quan dén cac co quan chirc ning dé kip thoi tng
pho tro gitp khi c6 rui ro tai nan xay ra nhu s6 dién thoai bénh vién, dich vu ctru
thuong... d6 chinh la su hop tac diéu kién hd tro luc lugng chirc nang hoan thanh
nhiém vu tudn tra, kiém soat, xu li trat ty an toan giao thong, khi can thiét, ngoai ra
nét vin hoa d6 con thé hién & trang phuc quan 4o gon gang, tién loi khi tham gia

giao thong.

Khong déi mii bao hiém, khong giéy to xe, lang lach, phong nhanh, dua xe,...
day 1a nhitng hanh vi thiéu van hoa trong qua trinh tham gia giao thong duong bo.
Tat ca cac diéu nay déu dang lo ngai cho tinh mang cta cac ban hoc sinh va day
cling 1a diém dang bao dong cho cac nha trudng quan 1i gido duc hoc sinh noi riéng
va toan xa hoi ndi chung.

Tir nhimg yéu t6 trén, chung ta thiy rang nha trudng cé vai tro rat 16n trong
viéc gido duc tuyén truyén cho hoc sinh nhiing kién thirc co ban vé luat giao thong
dé ho ¥ thic tham gia giao théng dé gop phan cai thién dugc tinh trang vi pham
giao thong nhu hién nay. Xay dung van hoa giao thong cling chinh 1a cho hoc sinh

va cac bac phu huynh c6 nhimng nhan thitrc ding dang hon vé an toan giao thong.

Biét bao cai chét thuong tAm ctia nhimg ngudi vo toi va biét bao nhimg con
nguoi con séng ma co thé khong lanh lin chi vi nhiing tai nan giao théng. Nguyén
nhan do dau thi co 1& ai ciling biét tuy nhién dé giam thiéu tinh trang ndy thi mdi
ching ta ai ai cling c6 trach nhi€ém bao vé minh trude khi ngudi khac bao vé, day la
van dé lién quan dén tinh mang con ngudi. Chinh vi thé ma trach nhiém khong
phai ctia riéng ai ma 1a cta tit ca moi ngudi, ciia toan xa hoi.

La mot hoc sinh mdi chung ta can phai xem xét lai toan b nhitng hanh dong
ctia minh khi tham gia giao thong tu giac hoc luat va thuc hién dung quy tic mdi
khi ra duong. Nha truong va xa hoi can dic muc tiéu sau d6 ap dung hudng dan

hoc sinh va nguoi dan ciia minh goép phan vao nép song an toan giao thong tai dia



phuong minh. Hay 1én ti€ng vi an toan giao thong d€ dam bdo sy an toan cia minh
va nhiing nguodi xung quanh. Néu lam dugc nhiing viéc nay s€ goép phan 16n vao
vi¢c giam thi€u tai nan giao thong, mot van nan ma xa hoi va dat nudc dang can su

gitip d& cua chinh nhimg con nguoi dang séng trén manh dat qué huong Viét Nam.
Kinh thiea cdc thdy cé gido kinh mén! Cdc ban dgi vién yéu quy!

Tiép theo chuong trinh xin moi cc thiy cd gido va cic ban ling nghe bai

hat: "Chiing em véi an toan giao théng" do top ca trinh bay.

Chuong trinh phat thanh ming non hom nay dén day 1a hét roi. Xin cam on
quy thiy c6 va cac ban da cha ¥ ling nghe! Xin chao va hen gip lai quy thay co

va céac ban trong chuong trinh phat thanh ming non lan sau.

Bai Phat thanh tuin 2 thang 9 Ngay 09 thang 9 nim 2024
Nguoi phat thanh: Nguyén Gia Bao

Xin chao cic ban! Moi cac ban dén v6i chuong trinh phat thanh ming non
cta lién d6i truong Tiéu hoc Yén Pic!

Hoém nay Cau lac bd phat thanh ming non bat dau 1én séng, dong hanh cung
cac ban trong nam hoc mdi 2024 - 2025. Thay mat cho céac ban trong Cau lac bo
phat thanh mang non, ching em xin giri t6i cac thdy cd gido 10i kinh chic stc
khoe, chic cac ban luén cham ngoan, hoc gioi.

1-Chuyén muc:"Truyén théng nha truong"

I.Gi6i thi¢u vé nha truong

1.Truyén thong nha truong

Truong Tiéu hoc Yén Puc - Niém ty hao ciia hoc sinh qué huong Yén Ptic anh
hung. Nam 1956 c6 mot thay gido vé ¢ nha 6ng Té trong thon Pon Son-Yén e
chiéu sinh day chir. Nam 1958. Thay gido Dién vé thanh 1ap truong hoc va lam
Hi¢u truong. Nam 1960 Thay gido Tu vé thanh lap truong Yén Purc ( bao gom ca
cap I + cap II ), ngoi truong PTCS Yén Buc da dugc xay dung méi va khanh thanh
trong niém han hoan tron ven cuia cac em hoc sinh va toan thé nhan dan Yén
Puc. Nam 1995, trudng duoc tach va mang tén truong Tiéu hoc Yén Duec tai khu
Giéng Mia - thon Chi Linh - xi Yén Puc - Pong Triéu - Quang Ninh.

Tir ngay dau tach truong, truong chi 1a ddy nha cip bon bon bé kho khan vé
co s& vat chat thiéu ban ghé, thiéu chd hoc tap cho hoc sinh. Cung véi khu truong
chinh trudong con co hai co s& 1¢ tai thon Duong Dé va thon Ptc Son. Pén nay,
truong con 1 diém truong chinh. Puoc sy quan tAm cua cic cip cac nganh, lanh
dao dia phuong, su chung tay gitup stc cua phu huynh, truong da dugc xay méi voi
mot ddy nha hai tang khang trang va cac phong chiric nang khéac tao mot canh quan



su pham da dap tng t6t nhu cau hoc tip vui choi cua hoc sinh. Hon 50 nim xay
dung va phat trién cac the hé 1anh dao, gido vién, nhan vién, hoc sinh cua truong
khong ngimg phan dau, nd luc, rén dtc luyén tai lién tuc ghi nhiing thanh tich ryc
1§ vao trang vang lich sir cua nha truong.Voi nhiéu gido vién gioi cap thi xa, giao
vién gioi cap tinh, Chién si thi dua cap co so, hoc sinh dat giai cac cap Tinh, cap
thi xa, nhleu nim lién trudong dat danh hiéu tap the lao dong tién tién, tap thé lao
dong xuét sic, UBND thj xa, S& gido duc ting glay khen, UBND tinh tang bang
khen v6i nhitng thanh tich déng tu hao do, ngay 26/8/2004, truong dugc cong nhén
1a truong chuan Quéc gia giai doan 1. Pén nay, thay va tro nha truong dang tich
cuc chuan bi t6t cac diéu kién can thiét dé phan dau dat truong chuan qudc gia giai
doan tlep theo. Pén véi truong Tiéu hoc Yén Prc, chung ta s¢ cam nhan mot
khong gian thoang mat, thanh binh va tho mdng. Nhitng hang cay bao boc xung
quanh san truong. D6 day la cong trinh méng non do cac em hoc sinh goép stic tao
Ién lam tang thém canh quan tuoi dep. Mdc du van con nhiéu khé khin nhung
khung cénh truong gio da 601 thay khang trang, sach dep hon. Ngay tu dau nim
hoc phong trao thi dua day tt - hoc tot. Xay dung " Truong hoc than thién - hoc
sinh tich cuc" da cudn hut toan thé gido vién va hoc sinh tham gia. Cac hoat dong
van hod, van nghé, thé thao dién ra soi noi. Nhitng guong mat tré tho anh 1én niém
han hoan, h4o htrc véi bao diéu mdi mé, cac em thi dua hoc tap, 1ap thanh tich kinh
dang 1én cac thay, co gido xung dang 1a con em Yén Puc anh hing.

Bén canh nhiing thanh tich dang ty hao d6 1a nhiig tam long bao dung rong
mo, hét 10ng vi hoc sinh than yéu cia cac thay, ¢b gido voi tinh than lao dong sang
tao vi su nghiép " trong ngudi " tap thé truong Tiéu hoc Yén Puc ngay cang viing
manh, timg budc di 1én, xing dang véi niém tin tudng, tu hio cta nhan dan Yén
Duc anh hung.

2. Boi ngl
3 Cac phong hoc, phong churc nang

Bai Phat thanh tuin 2 thang 9 Ngay 13 thang 9 nim 2024

Nguoi phat thanh: Nguyén Gia Bio

1-Chuyén muc:"Ban cin biét"
Thue hién cac bién phap phong chong bénh dau mit dé
Pau mit dé la gi?

Pau mit d6 con goi 13 viém két mac. Nguyén nhan cua dau mat do thuong 1a
nhiém vi khuan, virut hoic phan tng di img... Mic du dau mat do gay kich thich
mat nhung hiém khi anh huong dén thi lyc. Vi dau mat do c6 nguy co lay nhiém
cao trong vong 2 tuan tir khi bi bénh nén viéc chan doan va diéu tri sém 14 rat quan
trong.

Tri¢u chirng
Triéu ching cua dau mit do thuong 1a: d6 mot hodc ca hai mit; ngtra mot hodc



ca hai mat; cam giac cd san ¢ trong mét; ri dich & mot hodc hai mét; chay nudc
mat. dau mat d6 1am cho ban c6 cam giac nhu c6 mot vat gi & trong mat ma khong
thé 14y ra duoc. Khi thirc day mét bi dinh chit lai do mang dir mat.
Viém két mac thuong bi ca hai mit mic du bénh c6 thé xdy ra & mot mit sau d6
lay sang mat kia sau mot hodc hai ngay. Bénh c6 thé khong can ximg, mot mat
nang hon mat kia.
. Cach phong bénh

Dé chii djpng phong bénh, cong dong can thwe hién tot cic khuyén cdo sau:

1. Thudng xuyén rira tay bang xa phong. Rtra mit hing ngay bang khian mit
riéng véi nudce sach.

2. Vé sinh mét, miii, hong hang ngay béng cac thudc nhd mit, nhé miii, nudce
suc hong thong thuong.

3. Str dung xa phong hodc cac chat sat khudn théng thudng sat tring cac dd
dung, vat dung cua bénh nhan.

4. Khong dua tay 1én dui mét, miii, miéng. Khong dung chung lo thudc nho mit,
vat dung c4 nhan dé bi nhiém mam bénh nhu khin mat, kinh mét.

5. Han ché tiép xuc véi bénh nhan hodc ngudi nghi bi dau mat do.

6. Nguodi bénh hodc nguoi nghi bi dau mat d6 can han ché tiép xuc voi nguoi
khac va dén co s y té dé dugc kham, tu van, diéu tri kip thoi. Khong tu y diéu tri
khi chua c6 huéng dan cua can bo v té.

Tuyén truyén vé cac ddu hiéu nhén biét va cach phong bénh dau mat do. Tram y
té x4 Tam Thon Hiép hy vong cac thay gido, ¢6 gido, CBCV va cac em hoc sinh c6
d61 mat luon khoe dé day tét va hoc tot./.

2.Chuyén muc"Tir nha dén truong"
Céc ban oi! Cac ban c6 biét thang 9 13 thang chii dé gi khong? Do 1a thang véi
cha dé "An toan giao thong".

Céc ban than mén! Thang 9 1a thang ATGT vira rdi c4c em hoc sinh 16p 1 d3
dugc tang mii bao hiém, cic em nhé d6i khi ngéi sau xe may dén truong nhé. Toan
truong ching ta hdy thuc hién cho tdt, khong ban nao dugc vi pham va céc ban
ludn ludn nhé rang :

+ Khi di xe dap hay di bo phai dung phan dudng, 1an duong quy dinh.

+ Pi bd va sang dudng ding noi quy dinh.

+ Phai d6i mil bao hiém khi di xe 6 t6 , xe gan may. Nhac nhé ngudi than doi mii
bao hiém khi ngdi trén xe may.

3-Chuyén muc "Nhic nhé ban minh"

Céac ban than mén! Trong thoi gian vira qua chung ta dd duoc nghe nhiéu
nhung thong tin tuyén truyén vé “Chdng rac thai nhya” trén cac phuong tién thong
tin.. va cdc ban ciing thdy sy nghiém trong cta viéc 6 nhiém méi truong. Theo
thong ké Viét Nam xép thir 17 trong 109 qudc gia c6 do 6 nhiém rac thai nhya 16n



nhat thé gidi, ngoai ra Viét Nam con 1a 1 trong 5 qudc gia c6 luong chat thai nhua
day ra dai dwong nhiéu nhat.

Tir thue trang trén toi kéu goi tit ca cac ban hiy hinh thanh théi quen mang
binh nudc c4 nhan ( bang thuy tinh hay giit nhiét) thay cho viéc sir dung chai nudc
nhua, hop nhwa 1 1an... Cac ban hiy boc sach vo bang gidy bao, gidy goi qua. Co
thé thay hop but nhya bang tii vai. Day sém dn sang tai nha, néu mua d6 n ngoai
hang thi tranh dung hop xdp, thi boéng, ma mang hop ctia minh di dyng db an. Phan
loai rac thai tai ché, tranh thai ra méi truong. Tich cuc sir dung cac vat dung than
thién voi moi truong.

M&i chiing ta chi can thay ddi nhitng hanh vi nho, thoi quen thong thudng
lién quan dén d6 nhya 1 1an 1a dd gép phan thay ddi cudc sdng, bao vé hanh tinh
xanh cila chiing ta rdi ddy. Cac ban thin mén! Chwong trinh phat thanh miing
non ciia Lién Poi ta dén day 1 hét roi. Xin hen gip lai cac ban trong chwong
trinh phat thanh lan sau nhé. Thén ai chio cic ban !

Bai Phat thanh tudn 3thang9  Ngay 16 thang 9 nim 2024

Nguoi phat thanh:Nguyén ngian Ha

Trong tuan nay chung ta s& dugc don tét trung thu. Cac ban thin mén! Theo
phong tuc ngudi Viét, Tét Trung Thu dugc to chiic vao giita mua thu, tic 1a
hém ram thang tdm am lich hang nim. Thang tdm am lich theo truyén thuyét
1a dém thu dep nhat trong ndm vi tring that to tron, sang va dep. Trong dip
ndy ngudi ta lam cd cuing gia tién va bay banh trai ra sin cliing mit tring.
Nhan dip tét ndy, moi ngudi cing thudng tring va hat tréng quan; tré em thi
rudc den, di xem mua lan, ca hat cac bai hat Trung Thu, va vui huéng banh
keo cung céc thur trai cay do cha me bay ¢ ngoai san trong dém Trung Thu
dudi hinh thirc mét mam ¢d. & mét s6 noi to chitc muaa 1an, maa su tir dé céc
em vui choi thoa thich.

Pha cb trung thu con duogc coi la ngéy tét cua tré em, goi 1a "Tét trong
Trang". Tré em rat mong doi dugc don tét nay vi thuong duogc ngudi 16n tang
d6 choi, thuong 1a dén 6ng sao, mat na, dén kéo quan sung phun nudc..
banh nudng, banh déo. Tét Trung Thu ciling 1a ngdy tét truyén théng ctia mQt
s6 quéc gia & Chau 4 nhu Trung Hoa, Viét Nam, Pai Han va Nhat Ban.

Phong tuc tin ngudng trong Tét Trung Thu Viét Nam: La mot nudc
noéng nghiép nén Tét Trung Thu ¢ Viét Nam chtra dung nét tin ngudng riéng,
d6 chinh 13 tin ngudng trong 18 thirc ndng nghiép, bao gom ca phan 18 va
phan hoi. Tinh than cia L& thirc d6, trudc hét thé hién ¢ y thirc ciia nguoi
noéng dan d6i v6i mua vu. Thang Tam gieo trong di xong, thoi tiét diu di, 1a



luc “mudn vat thanh thoi”, nguodi ta mo hoi cAu mua, ca hat vui choi. Duéi
anh trang thu, cac 130 néng udng tra, nhim ruou, ngam trang, thuong nguyét,
chiém nghiém dy dodn tién tri. Boi vay ma thanh ngit dan gian ta van c6 cau
“Mudn an laa thang Nam, trong trang ram thang Tam”.

Céc ban than mén!

Tét Trung thu nam 2024 sip dén rdi. Chung minh s& ciing nhau thi dua
hoc that tbt, rén that cham va tham gia tich cuc hoat dong do nha truong to
chuc trong tét trung thu nhé.

Bai Phat thanh tudn 3thang9  Ngay 20 thang 9 nim 2024
Ngudi phat thanh:Tran T6 Uyén
Xin chio cac ban! Moi cac ban dén v6i chuong trinh phat thanh mang non
ctia Lién doi truong Tiéu hoc Yén Puc!
Céc ban than mén! Chuong trinh phat thanh ming non cta Lién Poi ching
minh c6 nhiing tin bai sau:

1-Chuyén muc "Ban can biét"

- Cac ban a! Nam hoc 2024-2025 da budc sang tuan thtr 3 roi. Cac lop da di
vao né nép tu quan tét gid 6n bai, gid TD-MHTT. Cac 16p di trién khai d6i hinh
nhanh va tip tuong ddi déu. Bén canh d6 con 1 sd 10p chua tot, cac ban hay cd
ging 1én nhé .

- Cac ban a! Bé ¢ strc khoe tot chung ta phai cha y gitt vé sinh ca nhan, vé sinh
truong 16p.

- Cac ban a! Sang thang 10 Lién doi sé& td chirc Pai hoi lién doi cac 16p s€ cur dai
biéu tham du va chuan bi tot cac ndi dung duoc phan cong.

2-Chuyén muc"Tir nha dén truong"
Cac ban o1! Thang 9 nay la thang ATGT.
AN TOAN GIAO THONG
VAN DE KHONG CUA RIENG AI



Tai nan giao thdng 14 van dé nhirc nhdi ciia toan x& hdi, an toan giao
théng Ia muc tiéu chung ctia moi ngwoi. Pac biét voi nhitng em hoc sinh,
twong lai ciia dit nuwéc, diéu dé cang quan trong hon bao gio hét. Trong ké
hoach ting thang, nha trudng s& thuc hién tuyén truyén dén chungs ta nhimg van
dé khac nhau. Vi bai viét ny, t6i moi cac ban nghe bai tuyén truyén An toan giao
thong.

D3 tir 1au, an toan giao théng ludn 1a van dé nhic nhdi cua toan xa hoi.
Nhitng ndm gan day, sb tai nan giao théng xay ra ¢ nudc ta ngay cang nhiéu. S6
nguoi chét vi tai nan giao théng theo ting gio, timg ngay di 1én dén mac bao
dong.

Vay ching ta, nhat 12 nhitng nguoi tré, co suy nghi va hanh dong nhu thé
nao dé gop phan lam giam thiéu tai nan giao thong?

Truéc hét, ta can hiéu tai nan giao thong 1a nhu thé ndo? Khi tham gia giao
thong trén duong, bat ngd ta bi tai nan do nguyén nhan cha quan hoic khéach quan.
Nhe thi chi thiét hai vé tai san, ning thi dé lai thuong tat suét doi hoac tham chi 1a
mét ca tinh mang, dé lai biét bao dau thuong, tiéc nudi cho nhitng ngudi than. Tur
khi con ngudoi sang ché ra nhimg phuong tién dé di chuyén thi ciing dong nghia véi
viéc xuat hién tai nan giao thong, du 1a & nhiéu hinh thic khac nhau. Vi ddu ma tai
nan giao thong lai xay ra mot cach qué phd bién? C6 nhiéu 1y do dé giai thich, nhu
da noi o trén la do khach quan va chu quan ma nguyén nhan cha quan lai chiém da
$6.

Nguyén nhan dau tién 1a do su thiéu hiéu biét. S6 dong dan chung con c6
quan niém rang tai nan ndi chung va tai nan giao théng noi riéng la do sé6 ménh con
nguoi quyét dinh. Ho khong thay rang phan 16n tai nan giao théng 1a c6 thé phong
tranh duoc. Thi hai 1a c6 hiéu biét vé luat giao thong nhung do y thic kém nén da
khong chap hanh: udng rugu bia vuot qua nong do cho phép khi 1ai xe, khong doi
mii bao hiém & phan duodng bat budc phai d6i mii bao hiém, chd trén ba ngudi
phong nhanh vuot au... Pay ciing 1a nguyén nhan pho bién nhat, lam dau dau cac

nha quan li. Mot phan nira vi khéng c6 bién phap kiém soat, bat ndng ngay khi



pham luat nén moi nguoi ¢t vo6 tu pham luat khi khong thay cé canh sét giao
thong. Xét vé nguyén nhan khach quan, co sé ha ting cua rat nhiéu tuyén duong
kém chit lugng dd gy ra nhiéu hau qua nghiém trong cho nguoi tham gia giao
thong.

Tat ca nhitng nguy@n nhan gay ra tai nan déu bit ngudn tir y thic cia nguoi
dan. Néu nhu ho biét quy ban than minh, biét tuan thu luat 1 giao théng, biét nghi
dén su an toan cho ngudi luu théng thi s& chang ¢ nhiing diéu thuong tim va dang
tiéc. Hoi chudng canh bao ludn rung I1én, nhic nhé moi ngudi hay biét chap hanh
giao thdng, vi sy an toan cua ban than va xa hoi. Bé gop phan giam thiéu tai nan
giao théng thi moi nguoi déu phai chap hanh nghiém luat giao thong, di ding tdc
d6, dung phan duong, khong diéu khién xe khi di udng rugu bia, di trén duong
khong nén ganh dua vo1 nguot khac. ..

Riéng vé phan hoc sinh chiing ta, ngay bay gio, khi con ngoi trén ghé nha
truong, hay tich cuc tham gia cac hoat dong thiét thuc do Lién doi va nha truong t6
chtrc @é tuyén truyén luat giao thdng cho moi nguoi va gia dinh, chap hanh nghiém
luat giao thong, doi mil bao hiém khi di trén xe gan may, xe dap dién, dic biét 1a
sau khi cac em di ki cam két thuc hién an toan giao thdong. Khéng phai thuc hién
theo cach ddi phé ma hady thuc hién vi chinh sy an toan caa ban than minh. O
trudng ta, da sd cac ban hoc sinh thuc hién tét luat an toan giao théng duong bo,
tuy nhién con mot sé bo phan khéng nhé cac ban hoc con chua thuc hién tét, thiéu
y thuc, thiéu van hoa giao thong nhu khi tan hoc con tu tap trudc khu vuc cong
truong gay Un tic giao thong, khong d6i mii bao hiém khi ngoi trén xe may, doi mi
khong cai quai, di dan hang ngang trén duong.

Chung ta hdy cing nhau chap hanh luat giao thong that tt, gop mot phan
nho nao d6 1am giam thiéu tai nan giao thong, dem lai an toan cho chinh ban than
va nhitng nguoi xung quanh.

TOm lai, tai nan giao thong 14 mot van dé bac bach can giai quyét. Van dé
nay can su Y thac trach nhiém va hanh dong cu thé cua tirng c& nhan trong xa hoi
nay. Hy vong 1a mot ngay gan day, tinh trang tai nan giao thong sé giam thiéu toi

da, dem lai nhiéu niém vui cho nhiing ai tham gia giao théng.



Va thong diép t6i mudn gui toi cac ban sau bai viét nay 1a “Ban va toi hay
cuing nhau thuc hién tét luat an toan giao thong nhu ching ta da cam két”
3-Chuyén muc "Nhic nhé ban minh "

Céac ban than mén ! Chung ta 13 nhitng doi vién, nhitng nhi dong cua Doi
TNTP H6 Chi Minh thi phai luén luén chdp hanh moi ndi quy cua 16p ciing nhu
cua Doi ,truong.

Céac ban a! Ching ta phai gitip d& cac ban hoc yéu, trung binh yéu dé ban dé
dan dan c6 kién thtrc co ban cac ban c6 nhat tri khong?

C4c ban than mén! Chuong trinh phat thanh méang non caa Lién Doi truong Tiéu
hoc Yén Puc dén day la hét roi. Xin hen lai cac ban trong chuong trinh lan sau
nhé. Than ai chao cac ban !

Bai Phat thanh tuin 4 thang 9 Ngay 23 thang 9 nim 2024
Nguwoi phat thanh: Nguyén Ngan Ha

Xin chio cac ban! Moi cac ban dén v6i chuong trinh phat thanh mang non
cua lién doi1 truong Tiéu hoc Yén Pic!

Hém nay Cau lac bd phat thanh ming non bat dau 1én séng, déng hanh cung
cac ban trong nam hoc mdi 2024 - 2025. Thay mat cho céac ban trong Cau lac bo
phat thanh mang non, ching em xin giri ti cac thay cd gido 10i kinh chic stc
khée, chuc cac ban luén cham ngoan, hoc gioi.

1.Chuyén muc ban can biét:

BAI TUYEN TRUYEN
AN TOAN KHI THAM GIA GIAO THONG

Kinh thua: Quy thay c6 gido ciing cac ban hoc sinh than men sau day em
xin giri dén quy thdy c6 va cac em nhiing thong tin tuyén truyén vé an toan khi
tham gia giao thong.

Hién nay an toan giao théng dang 1a van dé 16n, dugc ca xa hoi quan tam. O
nude ta, moi nim tai nan giao thong dé cudp di sinh mang cua hang chuc nghin
nguoi, binh quan mdi ngdy trén ca nuoc xay ra gan 40 vu tai nan giao thong lam
chét khoang 30 nguoi, gy thiét hai vé vat chat hang nghin ty dong, chua ké dén
cac chi phi cho nhiing ngudi tan tat va mat kha nang lao dong. Hau hét nan nhan
clia cac vu tai nan giao thong la nam gidi tudi tir 15 dén 45, day 1a luc lugng lao
dong chinh cua gia dinh va xa hdi.

Tai nan giao thong dang dién ta timg ngay timg gid va c6 thé cudp di mang
séng cua con ngudi bat ki luc nao. Mdi ngdy troi qua cé nhiéu sinh mang bi de doa
boi tai nan giao thong. Pang budn hon khi khong it nhitng nan nhén cia tai nan
giao thong 1a hoc sinh, sinh vién.



Nhirng nguyén nhan gy ra tai nan giao thong chu yeu do ubng ruou, bia diéu
khién phuong tién, chay qua toc d6 quy dinh, 14n 1an, 1an ludng, chuyén lan khong
bao hiéu. Mot sd doi tuong ¢d tinh vi pham trat tu an toan giao thong nhu dua xe
trai phép, lang lach, danh vong, khong d6i mii bao hiém; Cac phuong tién van tai
don tra khach khong dung noi quy dinh, nguoi dan 14n chiém via hé, 10ng duong
dé hop cho, kinh doanh buén ban con phd bién.

MJi can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh hdy nang cao y thirc, trach
nhi¢m cong d6ng, nghiém tac, guong mau chap hanh luat giao thong duong bd.

Pé dam bao an toan khi tham gia giao thong khong c6 cach nao khac la phai
d6i mil bao hiém khi di mé t6, xe gin may, xe dap dién trén tit ca cac tuyén duong
g6p phan giam hau qua tai nan giao thong cho chiing ta. Mdi c4 nhan ching ta can
nho:

- Poi mii bao hiém khi tham gia giao thong

- Tré em phai d6i mii bao hiém khi di xe may.

- P61 mi cho con, tron tinh cha me.

- Nho 101 thay, c6 din: Doi mil bao hiém khi di xe may, xe dap dién

Tuy nhién, ching ta cling biét réng mil bao hiém chi c6 tic dung bao vé, han ché
chan thuong cho dau khi gip su ¢6 tai nan. Khi tham gia giao thong an toan, bén
canh viéc d6i mil bao hiém quan trong nhat 14 chon ¢ phu hop vai dau, phai vira
van, khit véi vong dau nguoi tham gia giao thong can nghiém tac thuc hién dung
va day du cac quy tic diéu khién phuong tién tham gia giao thong nhu di dung lan
duong, khong phong nhanh vuot au, khong vuot den do, khong chd qua s6 nguoi
quy dinh...Nhu vay, y thirc, thai 46 cua moi ngudi dan, cua hoc sinh ching ta phai
dan tu giac niang cao, nghiém tuc chdp hanh va thuc hién tt cac quy dinh vé an
toan giao thong. Poi mil bao hiém va mil bao hiém dat chuan khi tham gia giao
thong khi di trén mo t6, xe may, xe dap dién l1a bao v¢ chinh minh, 1a gin gilr nu
cudi niém vui, hanh phuc cia timg gia dinh, 1a twong lai tuoi sang clia moi nha va
ctia dat nudc.

Péi véi hoc sinh, chung ta hay néu cao tinh than hanh dong cia tudi tré hoc duong,
g6p phan giam thiéu tai nan giao thong. Cac em phai:

1. Tham gia hoc tap Luat giao thong dudong bd & truong, & 16p. Ngoai ra mdi ngudi
phai tim hiéu, nim viing céc lut 18 va qui dinh dam bao an toan giao thong.

2. Chap hanh nghiém chinh qui dinh vé an toan giao théng. Phai doi mii bao hiém
khi di mo to, xe may; khong dung 6 khi di xe dap, xe may; khong lang lach, danh
vong trén duong di, khong di xe may khi chua co bang 14i, khong vuot dén do, di
dung phan duodng, dimg ding chd qui dinh, khi r& hodac dumg phai quan sat can
than va c6 tin hiéu cho ngudi sau biét, di chdm va quan sat can than khi qua nga 3,
nga tu.

3. Pi bo sang duong dang qui dinh, tham gia gitp d& nguoi gia yéu, ngudi tan tat
va tré em qua duong ding qui dinh.

4. Tuyén truyén Luat an toan giao thong Tuyén truyén véi nguoi than trong g1a
dinh dam bao an toan khi tham ra giao thong, nghiém chinh chap hanh luat 1¢ giao
thong khong uong bia ruou khi tham ra giao thong, khong phong nhanh vugt

., tuyén truyen vé an toan giao thong dén tat ca moi ngudi trong khu vuc minh
s1nh song, tham gia cac doi thanh nién tinh nguyén vé an toan giao thong.



Hay ghi nh¢, thuc hién va tuyén truyén dén tat ca nhiing nguoi xung quanh minh
nhé. Cac em lam diéu nay 1a dang gop phan chung tay xay dung mot xa hoi giao
thong an toan, than thién. Chic chin nu cuoi ven nguyén s& ludn nd trén moi
chang ta! , ,

Céc ban than mén! Chuong trinh phat thanh mang non ctua Lién D0i ta dén day
1a hét rdi. Xin hen gip lai cac ban trong chuwong trinh phét thanh 1an sau nhé. Than
ai chao cac ban !

2. BAl HUONG DAN POQI MU BAO HIEM
AN TOAN PUNG CACH KHI THAM GIA GIAO THONG

Tai sao can doi mii bao hiém ding cach

Mil bao hiém déng vai trd quan trong trong viéc bao vé tinh mang mdi ngudi
tham gia giao thong. Tuy vay, khong phai ai cling doi mii bao hi€ém diung quy tac
an toan.

Po6i mil bao hiém dung cach khi tham gia giao thong ludn 1a diéu can thiét
dé dam bao han ché cac sy co dang tiéc xay ra trong qua trinh tham gia giao thong.

Theo Quy Phong chdng Thuong vong Chau A (AIP), d6i mil bao hiém ding cach
gitp giam nguy co bi chan thuong so ndo va nguy co tur vong. Ty 1¢ nay ding voi
moi lra tudi, bao gom ca tré em.

Theo két qua thu dugc tir quy phong chéng thuong vong chau A ty 18 thuong vong
c6 thé giam téi 69% va 42% nguy co tir vong néu ban va nguoi than doi nén bao
hiém dung cach khi diéu khién xe trén duong.
Do d6, néu doi mil bao hiém sai cach, d6i mii ma khong cai quai mii cling nguy
hiém khong kém, dong thoi tao ra nguy hiém cho nhiing nguoi di phia sau, néu
khong kip thoi phong tranh. Nguoc lai, viéc d6i mii bao hiém dang cach ciing bao
vé tinh mang cta ban tot hon khi tham gia giao thong.

e Huoéng din ddi mii bio hiém diing cach
Buwéc 1: Pau tién, ban can thir mil trude dé chon mii phl hep, vira véi kich ¢
dau cta minh. Ching ta khong nén doi mii qua rong hodc qua chat so voi vong dau
cuia minh.

Mil pht hop 14 khi d6i 1én ban s& cam thay phan 16t vira voi dau ctia minh ¢ moi
khia canh phan trudc, sau, hai bén va trén dinh dau. M khong gay dau nhuc, khé
chiu hoac dé dang day vé phia sau.

Buée 2: Sau khi d3 chon duoc non bao hiém vira véi minh thi ban doi mil 1én dau
sao cho vanh trwée ciia ndn song song véi chan may. Phan dau nén nén cach
chan may khoang 2 ngon tay 14 dat chuan.

Buéc 3: Piéu chinh quai nén sao cho phu hop véi guong mit. Ban cai quai non
sau cho phan mii 16t vira khit duéi cim. Hai bén quai 6m st véi thiy tai ciia ban.
Luwu y: Ban khong nén dé quai mii bi xoin. Nhu vay vira khong dting chuan, vira
gay dau khi co xat cho nguo1 doi non.



Buwéc 4: Kiém tra lai quai nén bang cach dwa hai ngon tay vao giira cam va quai
non.

- Néu dua hai ngdn tay vao vura 1a ban da do1 mii dang céch.

- Néu ban khong nén cai quai qua chat hoic qua long dé tranh gy kho chiu va
tranh cho nén ¢o6 thé bi vang ra ngoai.

Vi cac budc don gidn trén, ban da biét cach d6i mil bao hiém dat chuan rat nhanh,
gon. Non bao hiém duoc doi diang chuén 1a khong lam ngudi doi1 mii kho chiu, dau
dau. TAm nhin va tai nghe cta ngudi doi mil diéu khién phuong tién giao thong
khong bi can tré.

Bai Phat thanh tuin 2 thang 9 Ngay 27 thang 9 nim 2024
Nguwoi phat thanh: Nguyén Gia Bao

Xin chao cac ban! Moi cac ban dén v6i chuong trinh phat thanh ming non
cua lién doi truong Tiéu hoc Yén D!

Hém nay Cau lac bd phat thanh ming non bat dau 1én séng, déng hanh cung
cac ban trong nam hoc méi 2024 - 2025. Thay mat cho cac ban trong Cau lac bo
phat thanh ming non, ching em xin gui t§i cac thay co gido 10i kinh chic stc
khoe, chuc cac ban luon cham ngoan, hoc gioi.

BAI TUYEN TRUYEN VE PHONG, CHONG TAI NAN THUONG TICH VA
PHONG CHONG PUOI NUOC CHO TRE EM

Phé bién cho toan thé hoc sinh, gido vién, can bd nha truong biét va thuc hién
phong chdng tai nan thuong tich & tré em va déc biét la phong tranh dudi nudc.
Ngay 8 thang 5 nam 2023 Truong tiéu hoc Khanh Hong da to chirc budi tuyén
truyén phong chong tai nan thuong tich va phong chdng dudi nudc tré em. Tét ca
hoc sinh tham gia rat hao hting va nghiém tic.

Bai tuyén truyén co cac ndi dung cu thé nhu sau:

1. DBinh nghia tai nan thuong tich
- “Tai nan” 1a mot su kién bat ngo xay ra, khong c6 nguyén nhan ro rang va khoé
luong trude duoc.

- “Thuong tich” 1 nhitng thuong ton thuc thé trén co thé ngudi do tiép xtc cap
tinh vdi1 cac nguén nang luong (nang lugng co thé 1a co hoc, nhiét, hoa hoc, dién,
hodc phong xa) voi nhitng mirc d6 khac nhau gay ra “Chan thuong” nao do.

2. Céc loai tai nan thuong tich ¢ tré em

— Nguyén nhan va cach phong tranh



2.1. Tai nan giao thong:
- Bao gdm tai nan dudng sat, bo, thiy. Nguyén nhan do khong dam bao cac yéu td
quy dinh va chip hanh luat 1é ciia moi ngudi va phuong tién khi tham gia giao
thong. Mdi ndm c6 khoang 10.000 ngudi chét vi tai nan giao thong trong d6 1/3 1a
tré em.
+ Nguyén nhan tai nan giao thong
- Tai nan giao thong 1a do ngudi tham gia giao thong khong chap hanh luat va céc
quy dinh vé an toan giao thong. Nguoi di bd chay qua dudng bat ngd, khéng quan
sat, dua nghich du bam tau xe, d4 bong dudi long duong, phoi rom ra trén duong
giao thong.
- Nguoi di xe dap dan hang 3, lang lach, vuot au trude miii xe may, 0 t0...
- Nguoi di xe may phong nhanh, lang lach.
-Laixe 6 to uéng ruou bia, khong kiém soat tdc do...
- Biac biét nguy hiém dbi véi cac truong hop vo ¥ thie ¢6 hanh vi nguy hiém gay
chét nguoi nhu: rai dinh trén duong cao toc, ném da 1én tau, thao dc vit trén duong
ray tau hoa...
- Tai nan giao thong do cac phuong tién giao thong: Chét luong xe cd thap kém, xe
thiéu cac thiét bj an toan. Phuong tién van chuyén khong an toan.
+ Céch phong tranh
- Cac em thyc hién dung luét 1€ an toan khi tham gia giao thong. Chép hanh giao
thong ¢ trude cong truong; Khi di t6i truong cac em can vao trong truong khong tu
tap ngoai cong truong, khi tan hoc ra khoi cong truong cac em can quan sat duong,
xin duong dé sang bén ding phan duong cua minh va di vao phan duong ctia minh
khong tu tdp & cong truong gy Un tic giao thong cho nguoi dang tham gia giao
thong va cac ban trong truong khong thuc hién dugce giao thong.
- Céc em can thuc hién doi mil bao hiém c6 cai quai dung quy dinh an toan, néu
cha me hodc nguodi tham gia giao thong khong do1 mii BH cho céc em thi s€ bi xtr
phat theo Piéu 6 Nghi dinh 46/2016/ND-CP ctia Chinh phu. Vay tir nay khi nhimg
em nao duoc bd me chd di hoc va vé béng Xe may, nhét thiét nhé d6i mii BH cai
quai cho dung
- Khi di bd qua cong trudng can quan sat duong trudce khi sang phan dudng cua
minh.
- Cac em khong dugc da bong dudi long duong gy tai nan giao thong cho minh va
cho nguoi tham gia giao thong trén duong.
- Bdi véi truong ta mot sé em hoc sinh hay choi, chay nhay khu vyc lan xe la rat
nguy hiém, c6 thé bi va cham xe, hodc d6 xe vao ngudi, ¢o ciing dé nghi cac lop
dung xe that ngay ngin, dung vi tri dé vira dep my quan ma khi ldy x era vé ciing
nhanh va khong bi nga do xe.
2. Ngd doc.

- Ngo doc dung thu tu gay tir vong.

- 10% s6 truong hop xay ra & nhom tré em va vi thanh nién.

- Céc loai ngd doc thuong gap & tré :

+ Hoa chat: chat tay rira (xa phong, thudc tay), xang dau, a xit, thudc trir sau,
thudc diét chudt. ..

+ Thudc udng: udng thude qua lidu, qua han, thuéc ban/am, ubng nham.



+ Khi: khi ga, khoi bép than t6 ong.

+ Thite dn ¢6 ¢6 chat ddc nhu: ndm ddc, ca noc, cac loai cay/qua cé chét doc

+ Céc thirc an khong dam bao vé sinh an toan thuc pham: thirc 4n 6i thiu.
2.1. Nguyén nhan

- An phai thtc n 6i thiu, bao quan khong t6t bi won thdi, nhiém vi khuan
hoac an phai nam, cay qua dai chtra chét doc.

- Nubt phai cac chit doc nhu thude diét chudt, trir sau, dau lira, xa phong,
thudc chira bénh...

- Udng cac loal nudc ngot co ga hodc ga dung giai khat duoc san xuat khong
dung quy trinh an toan vé sinh hodc udng phai nudc thién nhién c6 chira chat doc
nhu thach tin, chi, thuy ngan.

- Qua dudng ho hap: Chat doc bi hit vao phoi. Tré hit phai khi doc: Khi 1 10
than, binh ga, hoa chét trong binh diét gian. ..

2.2. Cach phong tranh

- Khdng an phai thirc an 61 thiu, thirc an bi uon thdi, nhiém vi khuan hodc dn
phai ndm, cay qua dai chira chat doc.

- Khong ubng céc loai nudc ngot co ga hodc ga dung giai khat khi khong rd nguon
goc, Xuat xir noi san Xuat va san xuét khong ding quy trinh an toan v¢ sinh hodc
cac loai nudc udng hét han sir dung hodc uong phai nude thién nhién cé chira chat
doc nhu thach tin, chi, thuy ngan.

- Xay dung mdi truong an toan: Str dung ngudn nude dam bao vé sinh.

- Xay dung ngdi nha an toan: Nhitng vét dung trong nha c6 dung cac chat c6 thé
gy ng¢ doc cho tre (thuoc chira bénh, xa phong, hoa chat trir sau, thudc diét chuot,
thudc ty rtra, binh xit mudi, ga....) cAn cat & noi kin ddo dé xa tam tay tré.

3. Ngat thé, hoc nghen

- Ngat thg, tic duong thd 1 tinh trang tré em khong thd duge do bat ky mot
vat gi gay can tro khong cho khong khi qua duoc miii va miéng tre.

- Néu khong duogc cap ctu kip thoi chi sau 3 phit bi ngat tho, tré sé bi di
chiing
3.1. Nguyén nhan

- Hoc, nghen thirc an hodc di vat (hoc xuong, hat na, hon bi, dong xu, ctc
40...) thuong xay ra khi tré nghich ngom dut vao miii, miéng, chay hodc cuoi dua
khi an

- Mui va miéng tré bi bit kin boi tai nilon, chan hodc vai day thuong xay ra
v6i tré nho dudi 1 tudi, nam ngu Gp trén dém, g01 qua mém. Nguy cO nay con xay
ra & cac tré 16n hon khi cac chau dua nghich 14y bao ni 16ng, chan, gbi... truim qua
dau.

- Budi nude hodc bi vui lap boi dit, cat....
3.2. Cach phong tranh
* P61 v6i tré 1on hon (6-12 tu01)
- Nhic tré khong vira an, uéng vira cuoi dua, chay nhay.
- Day cac chau cach so ciru trén néu cac chau phai trong tré nho hon.
Trong moi trudng hop, ngudi trong giir tré phai dugce hoc cach so cap clru ngat tac
duong tho.
4. Pong vat can, dbt



- Ong d6t, Ran can,Ché meéo can. ..
4.1. Nguyén nhan
- Do tré thiéu hiéu biét, nghich ngom.
- Do ngudi 16n thiéu su quan tdm, cham sdc.
- Do moéi trudong xung quanh khong an toan.
4.2. Cach phong tranh
- Cac em khong duoc nghich t ong, khong tréu choc cho, meo va cac vat nuoi,
khong choi gan cac bui ram dé tranh bi ran cin, néu phai di qua thi dung gdy khua
vao bui ram phia trudc, dgi mot lac roi méi di qua.
- Cac em can biét nhiing con vat nguy hiém, nhiing con vat nao khong nguy hiém.
- Dung dén pin hodc dén chiéu sang néu ban di vao ban dém dé phong ran cin.
- Xay dyng mdi trudng an toan:
+ Chd, meo phai dugc tiém chung
+ Khong tha cho bura bai. Khi cho cho ra duong phéi ¢6 ro mom.
+ Phat quang bui ram xung quanh nha ban.

- B6i v6i chd méo va cac vat nudi khac nhu khi... can day tré: khong tréu
choc khi chiing dang an, dang ngt hodc dang cham ché con (cho bt...); khong bao
gio dé tré so sinh, tré nhd mot minh véi cac vat nudi trong nha;; canh bao v&i1 moi
nguodi nguy co bi ran can, dic biét 1a trong khi va sau khi I lut
5. Nga
Nga va nhiing chan thuong do ng 13 nhitng tai nan rat thudng gip & tré em, & moi
Itra tudi, moi gidi, moi luc va moi noi. Ngi dé lai nhiing hau qua trude
mat va 1au dai, nhidu khi anh huong nghiém trong dén chirc nang ciing nhu tinh
mang cua tre.

5.1. Nguyén nhan:

+ Ngoi trén bau cira s6, lan can khong ¢ tay vin. Nhay tir trén cao xudng
(tir ban, ghé...)choi nhiing tro choi khong an toan. Chay nhay, dudi nhau, leo cay,
tréo cau thang...
5.2. Cach phong tranh
- Cac em khong duoc treo 1én ban ghé dé no dua
- Khong duogc ngdi trén ctra s6, lan can

- Quan 1y cac em nhat 1a trong dip nghi he xap t6i : Cac em khoéng dugc leo treo

cQt dién, mai nha, tréo cay hai qua, bat chim, khong chay tha diéu trén san thuong,
gan ao, hd, song, ngodi hay 1ong dudng...
- Céc em can c6 hoat dong vui chot giai tri lanh manh: Tham quan, cam trai, c6
san bong riéng...
* Phong, chong dudi nude cho tré em.
1.1. Nguyén nhan dudi nudc
- Do ngudi 16m, tré em thiéu ¥ thire, kién thirc vé méi nguy hiém, cac yéu té nguy
co, va k¥ nang phong tranh dubi nudc. Céc k¥ nang can dic biét chii y 1a: trong tré,
day boi, ctru dudi. ..
- Do méi trudng c6 nhitng yéu t6 nguy co nhu :

+ Song, ho, sudi, ao... khong c6 bién bao nguy hiém, rao.

+ LU lut xay ra thuong xuyen

+ Nhiing noi c6 séng sudi ho ao, tré em khong biét boi hodc biét boi nhung



cha quan khong luong hét duoc sy nguy hiém.
1.2. Cach phong tranh
- Khong duge phép boi khi chua xin phép bd me

- Khong choi ¢ nhitng noi gan séng, hd... khi khéng c6 ngudi 16n

* Nhitng nguyén tic an toan khi boi:
+ Khong nhay cdm dau & nhimg noi khong c6 chi d?m
+ Khong tdm, boi ¢ nhiing noi c6 nude sau, chay xiét, xody va khong c6 nguoi 16n
biét boi & ciru dudi.
+ Khong boi khi troi da t6i, c6 sim chép, mua.
+ Tuyét d6i tuan theo cac bang chi ddn nguy hiém.
+ Phai khoi dong trude khi xudng nudc.
+ Khong an udng khi dang boi dé tranh sic nudc.
+ Khong dung céc phao bom hoi.

+ Khong di tam boi 16i & a0 hdo mot minh ma khong c6 nguoi 16n biét boi di
kem.

+ Can thyc hién nghiém tic vé an toan giao thong duong thuy nhu: An toan
vé phuong tién, co day du phao ctru sinh, 4o phao, chd dung s6 nguoi quy dinh.

+ Khi nhin thay ngudi bi ngd chét dudi tuyét ddi khong duoc nhay xudng ciru,
vi Itra tudi cac em con nhod, nén hd, go1 nguoi 1én td1, hoac dung day, sao dai dé 16i
nguoi bi nan vao,
- Mong rang cac bac phu huynh hiy quan tdm hon nita dén tai nan thuong tich
trong dip nghi hé ctia con em minh, dic biét cong tac phong chdng dudi nude dé
cac chau c6 ky nghi he thuc sy an toan va bo ich sau mét nam hoc, dé tranh nhirng
rii ro dang tiéc nao véi cac em.
- Bdi véi cac em hoc sinh thuc hién t6t cach phong chdng tai nan thuong tich,
phong chéng dudi nude cho minh va tuyén truyén cho cong dong cing nhau thue
hién cach phong chdng cac tai nan dang tiéc xay ra dé cac em c6 mot cudc song
vui tuoi khée manh./.

* Mong rang cac bac phu huynh hiy quan tim hon nita dén tai nan thuong tich
trong dip nghi hé ctia con em minh, dic biét cong tac phong chong dudi nude dé
cac chau co ky nghi he thuc sy an toan va b6 ich sau mot nam hoc, dé trdnh nhiing
rti ro dang tiéc nao vdi cac em. Poi voi cac em hoc sinh thuc hién tot cach phong
chdng tai nan thuong tich, phong chong dudi nuéc cho minh va tuyén truyén cho
cong dong cung nhau thyc hién cach phong chng céc tai nan dang tiéc xay ra dé
cac em c6 mot cudc séng vui troi khée manh./.



